
 
 
 
 
 

ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE 

ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE - controllo 

 

 
 

Preparazione 

 
 
Per la buona riuscita dell'esame è necessario presentarsi con la vescica piena, ciò si 

ottiene: 

- bevendo quasi 1 litro d'acqua naturale 1 ora e mezza prima dell'esame (l'acqua va 

bevuta lentamente nel tempo di 45 minuti); 

- nel caso di controindicazioni all’assunzione massiva di liquidi (anziani, defedati, 

dializzati, ecc.) il paziente deve evitare di urinare almeno per 4/5 ore prima 

dell'esame, bevendo normalmente secondo le proprie normali abitudini di vita. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rif: Istruzioni per assistito n. 200006 


